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EINFÜHRUNG Die Ausbildung zum:zur Schwimmsportlehrer:in mit eidg. Fachausweis vermittelt 

eine praktische und theoretische Vertiefung der Leiterkompetenzen in allen 
wichtigen Bereichen wie Unterrichten, Marketing, Administration und 
Infrastruktur. Das Handlungsumfeld des:der Schwimmsportlehrers:in liegt in privat 
und kommerziell genutzten Schwimmangeboten und dem Vereinssport. Die 
Teilnehmenden erlangen Kenntnisse, die es ihnen ermöglichen soll, den Unterricht 
modern, bedarfs- und bedürfnisorientiert, sowie professionell auf allen Stufen im 
entsprechenden Umfeld anzubieten und zu gestalten.  

  
ZIELGRUPPE Die Ausbildung richtet sich an motivierte Personen, die haupt- 

oder nebenberuflich als Schwimmsportlehrer:in in privaten Schwimmschulen 
und/oder Schwimmvereinen tätig sind oder sein wollen und sich auf dem Markt 
positionieren wollen. Die Teilnehmenden haben die Möglichkeit, die Ausbildung 
mit einem eidgenössischem Fachausweis abzuschliessen.  

  
AUSBILDUNG KICK-OFF WEBINAR (ONLINE-MEETING, 60 – 120 MIN.)  

Datum wird mit den Teilnehmenden bestimmt (virtuell) 
• Informationen zu den Modulen, Praktikum und Prüfung 
• Portfolio 
• Fragen klären 

 
OFFICE PROGRAMME / FAIRGATE (120 MIN.) NACH BEDARF 
Datum wird mit den Teilnehmenden bestimmt (virtuell) 

• Basics im Word / Excel / PowerPoint / Microsoft Teams 
• Zitieren (Swiss Aquatics Wegleitung wiss. Arbeiten) 
• Fairgate / weitere Möglichkeiten 
• Padlet 
• Die Nationale Datenbank Sport (NDS) 
• Aufgaben eines J+S-Coaches 

 
MODUL 1 (3 TAGE) – MARKETING, KOMMUNIKATION, SPONSORING 
UND ADMINISTRATION 
Datum: 21.-23. August 2026 in Sursee 

• Management / Marketing 
• Kommunikation (Konfliktmanagement, etc.) 
• Sport Sponsoring 

• Administration:  Budgetierung / Kalkulation 
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MODUL 2 (2 TAGE) – UMFELD BERATEN UND SPORT-
ORGANISATIONEN UNTERSTÜTZEN 
Datum: 19.-20. November 2026 in Ittigen/Worblaufen 

• Sport als Bildungsplattform / Koordination zwischen Eltern / Lehrer:in 
und Schüler:in 

• Struktur des Schweizer Sports  
• Sportpolitik in der Schweiz 
• Sportrecht 
• Ethik & Werte im Sport: Swiss Sport Integrity / Social Media / Prävention 

 
MODUL 3 (2 TAGE) – LEISTUNGSANALYSE DURCHFÜHREN 
Datum: 18.-19. Februar 2027 in Magglingen 

• Update Schwimmtechnik 
• Technologie im Sport 
• Konditions-/Athetiktraining 
• Leistungsdiagnostik 

Thema-Eingabe für Prüfungsarbeit bis 01.03.2027 (prov.) education@swiss-aquatics.ch. 
 
MODUL 4 (2 TAGE) – UNTERRICHT PLANEN UND UNTERRICHT 
ERTEILEN 
Datum: 12.-13. März 2027 in Magglingen 

• Standortbestimmung (Fach- / Selbst- / Sozial- / Methoden- / 
Unterrichtskompetenz) 

• Selbsteinschätzung und Selbstorganisation 
• Wirkung als Schwimmsportlehrer:in 
• Entwicklung des persönlichen Profils 
• Lektionsaufbau und Unterrichtsmethodik 

 
Eigene Aktivität weiterentwickeln, indem die angehenden Schwimmsport-
lehrer:innen mit eidg. FA 2-3 gegenseitige Unterrichtsbesuche mit Beobachtungs-
auftrag vornehmen. Das gelernte wird in einem Kurzbericht schriftlich festge-
halten und 3 Monate nach Abschluss des Moduls 4 eingereicht. 
 
MODUL 5 (2 TAGE) – MATERIAL MANAGEN UND WETTBEWERB 
ORGANISIEREN 
Datum: 28.-29. Mai 2027 in Burgdorf/tbd 

• Material verwalten und Infrastruktur managen 
• Organisation eines Schwimmevents 
• Wasserflächenmanagement 
• Notfallmanagement, Sicherheitskonzept, BFU 
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VORBEREITUNG 
(PRÜFUNG) 

PRÜFUNGSVORBEREITUNG (OBLIGATORISCH) 0.5 – 1 TAG NACH 
BEDARF 
Datum: August 2027 in Worblaufen/Online (genaues Datum wird mit den 
Teilnehmenden definiert) 

• Informationen und Üben der verschiedenen Teile 
 

ZULASSUNG Swiss Aquatics entscheidet aufgrund der Anmeldeunterlagen über die Zulassung. 
Es werden nur vollständige Anmeldeunterlagen angenommen. 
 
VORAUSSETZUNG FÜR DIE ANMELDUNGEN ZU DEN MODULEN 

• Gültige J+S-Schwimmleiter:in A (abgeschlossene WB 2 bei J+S) 
• Gültiges SLRG Brevet Plus Pool und BLS-AED-SRC 
• Aktuelle Tätigkeit im Breitensport, im Bereich einerSchwimmschule oder 

im Schwimmverein (Bestätigung von Arbeitgeber:in erforderlich) 
• Erfahrungsnachweis von mindestens 250 Unterrichtseinheiten innerhalb 

der letzten 3 Jahre 
 
ZULASSUNG ZUR PRÜFUNG  
Neben dem Besuch der 5 Modulen inkl. Kick-Off / Praktikum und 
Prüfungsvorbereitung gilt es, nachfolgende Aus- und Weiterbildungskurse 
abzuschliessen. Diese können nach Anmeldung zu den Modulen (April) bis zur eidg. 
Prüfung (November des Folgejahres) absolviert werden.  
 

• Leiter:in im Erwachsenensport esa (ab 20 Jahren): Besuch 
Einführungskurs esa-Leiter:in (Dauer: 2 Tage / Kursorganisator: Swiss 
Aquatics und weitere Verbände) 

 Inhalte: Methodisch- didaktische Kerninhalte der Leitertätigkeit mit 
 Erwachsenen, Hinweise zur physischen und psychischen Entwicklung 
 im Erwachsenenalter 
 

• Swiss Aquatics Kids Coach Anerkennung 
Falls noch nicht vorhanden: Mit der Anerkennung J+S-Leiter 
Jugendliche kann der eintägige Quereinstieg Kids Coach besucht 
werden. 
(Dauer: 1 Tag / Kursorganisator: Swiss Aquatics) 
Der Kids Coach ist die Grundausbildung von Swiss Aquatics. Die 
Ausbildung ist auf das Learn to Swim Programm ausgerichtet. 
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• Modul School Swimming (Dauer: 2-3 Tage Kurs + Hospitation + evtl. 
Praktikum von 6 Lektionen / Kursorganisator: SVSS / Swiss Aquatics) 
Das Modul School Swimming orientiert sich am Schwimmschulunterricht 
an öffentlichen Schulen. Es beinhaltet den Umgang mit Heterogenität und 
Klassengrösse, Unterrichtsmatrix, Notengebung und alternative 
Unterrichtsmethoden, Sicherheit, Organisationsformen und Spiele im 
Wasser sowie Teamteaching. Link Website 
 

• J+S inklusiv – Sport mit und ohne Behinderungen im Schwimmsport  
(Dauer 2 Tage) 
Das Modul wird in Kooperation mit PluSport durchgeführt. Anhand von 
schwimmspezifischen Praxisbeispielen, Informationen und eigenen 
Erfahrungen rund um das Thema wird in den Modulen aufgezeigt, worauf  
in einer J+S-Aktivität mit einer vielfältigen Gruppe zu achten ist. 
 

• Auswahl eines I-Moduls unter "Präventives Handeln" (Dauer 1 Tag) 
Vertieftes Auseinandersetzen mit dem Thema Prävention. Es steht eine 
Auswahl an interessanten I-Modulen zur Verfügung. Die I-Module erscheine  
in sportartspezifischen Ausbildungsstrukturen. 

 
EMPFEHLUNG 

• J+S-Coach oder MF Coach (0.5 Tage / Kursorganisator: Kantone/Swiss 
Aquatics) 

 Inhalt: die vier Handlungsfelder des J+S-Coachs, Leitfaden J+S-Coach und 
 die Regeln für die Durchführung von J+S-Kursen bzw. -Lagern, die 
 vollelektronische Administration in der Jugendausbildung, Leitfaden 
 Kaderbildung der entsprechenden Sportart(en), Verfahren bei der 
 Empfehlung für die Aus- und Weiterbildung, Kursplan und Online-
 Anmeldung durch den J+S-Coach.  
 

• Modul Club Management (Dauer: E-Learning und zwei Präsenztage / 
Kursorganisator: Swiss Olympic / Swiss Aquatics) 
Inhalt: Wissen rund um die Vereinsarbeit für Vorstandsmitglieder:innen 
und Funktionäre.  
 

• SLRG Modul See (Dauer: 1 Tag / Kursorganisator: SLRG Sektionen) 
Inhalt: die Planung und sichere Durchführung von Ausflügen, 
Risikoanalyse und Sicherheitsmassnahmen, Rettungstechniken in 

https://www.swiss-aquatics.ch/leiten-coachen/aus-weiterbildung/modul-school-swimming/
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-8956749104552054741/structure
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stehenden Freigewässern und Erste Hilfe an Freigewässern, Risiken bei 
Rettunge im See diskutiert. 
 

• Assistenzmodul PluSport (Dauer: 2-3 Tage + Praktikum von 15 Lektionen  
Kursorganisator: PluSport) 
Das Assistenzmodul fokusiert auf das Kennenlernen der 
Behinderungsbilder in Theorie und Praxis, Begegnung und Austausch mit 
betroffenen Sportler:innen, Übungsfeld für die Assistenzfunktion, 
Besprechen von Notfallsituationen sowie die Sensibilisierung für das 
Thema "Beziehungen, Grenzen, Übergriffe". Das Assistenzmodul kann 
entweder in einem zweitägigen Kurs mit Vorbereitungsaufgaben oder 
einem dreitägigen Kurs besucht werden. 

 
Die Kosten der Kurse für die Zulassung der Prüfung wie auch die oben 
empfohlenen Aus- und Weiterbildungsmodule werden separat von den 
Kursorganisatoren verrechnet und sind nicht in den Gesamtkosten der 
Berufsausbildung inkludiert.  

  
DAUER Die Ausbildung zum:r Schwimmsportlehrer:in mit eidg. Fachausweis dauert ca. 59 

Tage (15 Tage Besuch der Module und Prüfung / ca. 44 Tage Aus- und 
Weiterbildungskurse, welche als Voraussetzung gelten). Die Ausbildung muss 
grundsätzlich vollumfänglich besucht werden, um die Ausbildung abschliessen zu 
können. Es gilt eine Anwesenheitspflicht von 80%, wobei die Kurskosten zu 100% 
verrechnet werden. Absenzen müssen vorgängig schriftlich an education@swiss-
aquatics.ch gemeldet werden.  

  
DOKUMENTATION Die Teilnehmenden erhalten diverse Kursunterlagen, welche auf ein virtuelles 

Padlet abgelegt werden. Der Zugang wird ab dem Kick-Off bis zur Berufsprüfung 
gewährt.  
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PRÜFUNG BERUFSPRÜFUNG  
organisiert durch sportartenlehrer.ch. 
 
Anmeldung für die Berufsprüfung bis prov. 1. Juli 2027 (genaues Datum folgt) 
via Anmeldeformular von sportartenlehrer.ch. 
 
 
PRAKTISCHE PRÜFUNG (PRÜFUNGSTEIL 1, DAUER 2.5 H) 
Datum: September / Oktober 2027 (prov. in Sursee) 

• Prüfungsteil 1:  
 Lektionsvorbereitung, Prüfungslektion, Expertisengespräch 

 
 
THEORETISCHE PRÜFUNG (PRÜFUNGSTEIL 2 +3, 1 TAG) 
Datum: November 2027 

• Prüfungsteil 2: 
 Prüfungsarbeit, Präsentation und Fachgespräch 

•  Prüfungsteil 3: 
 Fallstudie ziehen, vorbereiten, Fachgespräch  

  
SPRACHE Deutsch  

Je nach Sprachaufteilung der Teilnehmenden können einzelne Module in 
englischer Sprache abgehalten werden. 

  
ABSCHLUSS Schwimmsportlehrer:in mit eidgenössischem Fachausweis 
  
KOSTEN GESAMTKOSTEN 

Die Kurskosten beinhalten die Module und die Kursunterlagen. Die Aus- und 
Weiterbildungsmodule für die Prüfungszulassung sowie die empfohlenen Kurse 
werden separat vom jeweiligen Kursorganisator in Rechnung gestellt. Da es sich 
um Verbandsausbildungen handelt, wird keine Wegentschädigung ausbezahlt und 
die EO (Erwerbsersatzordnung) kann nicht entschädigt werden. Versicherung und 
Übernachtung sowie zusätzliche Spesen und Literatur gehen zu Lasten der 
Teilnehmenden. An einigen Standorten kann bei Bedarf eine Übernachtung über 
Swiss Aquatics organisiert werden.  
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KURSKOSTEN 
• Rechnung Swiss Aquatics (CHF 3900.00) 

 Bearbeitungsgebühr CHF 400.00  
 Modul 1 CHF 800.00 (Rückvergütung 50% via SBFI möglich) 
 Modul 2 CHF 600.00 (Rückvergütung 50% via SBFI möglich) 
 Modul 3 CHF 600.00 (Rückvergütung 50% via SBFI möglich) 
 Modul 4 CHF 600.00 (Rückvergütung 50% via SBFI möglich) 
 Modul 5 CHF 600.00 (Rückvergütung 50% via SBFI möglich) 
 Prüfungsvorbereitung CHF 300.00 (Rückvergütung 50% via SBFI möglich) 

 
Mit der Anmeldung und Bestätigung der Durchführung sind die Kurskosten 
geschuldet. Die Rechnung wird vor dem 1. Modul den Teilnehmenden zugesendet. 
 
 
BERUFSPRÜFUNG 

• Rechnung wird direkt von sportartenlehrer.ch gestellt 
 Berufsprüfung  CHF 1'950.00 

 
 
RÜCKVERGÜTUNG BEIM SBFI  
(STAATSSEKRETARIAT FÜR BILDUNG, FORSCHUNG UND INNOVATION) 
Seit 2018 kann beim Bund ein Antrag gestellt werden, um eine Rückvergütung  
(50%) der Kurskosten zu erhalten. Die Finanzierung bezieht sich auf "vorbereitende 
Kurse" auf eidgenössische Berufsprüfungen und höhere Fachprüfungen 
(unabhängig vom Prüfungserfolg). Für die Deckung der Prüfungsgebühren der 
eidgenössischen Prüfung können beim SBFI keine Beiträge beantragt werden. Die 
Durchführung der Prüfungen wird bereits zu 60-80% vom Bund subventioniert.  
Mit den Rechnungen und der Zahlungsbestätigung von Swiss Aquatics und der 
Prüfungsverfügung (ausgestellt von sportartenlehrer.ch) können die Kosten via 
SBFI-Plattform (Meldeliste/Kursanbieter) abgerechnet werden (50% / CHF 
1750.00). 
Die Beitragsvoraussetzungen finden Sie hier.  
Frühere sowie empfohlene J+S-/esa-Kurse/Module können nicht zusätzlich 
rückvergütet werden, da sie bereits vom Bund subventioniert werden. 
 
 
 
 

  

https://www.becc.admin.ch/becc/public/sufi/meldeliste/detailKursanbieter/1016
https://www.sbfi.admin.ch/de/faq-bundesbeitraege-eidgenoessische-pruefungen-absolventinnen-und-absolventen


 

Seite | 8  

 

 
 
ANMELDUNG / 
ANMELDESCHLUSS 

Interessierte melden sich mit dem Anmeldeformular bis spätestens am  
1. April 2026 inklusive der entsprechenden Kopien unter  
education@swiss-aquatics.ch an. 

  
KONTAKT Swiss Aquatics 

Education 
Lindenpark 
Lindenhofstrasse 1 
3048 Worblaufen 
education@swiss-aquatics.ch  
031 552 24 00 
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